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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности (10-11 класс) 

                                   МКОУ «Центр образования Бестужевский» 

на 2022-2023 учебный год 
 

План внеурочной деятельности муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Центр образования Бестужевский» для 10-11 классов является частью 

Основной образовательной программы среднего общего образования. 

План определяет содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности, 

время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, а также требования к 

организации внеурочной деятельности. 

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности 

обучающихся 10-11классов являются следующие нормативно-правовые документы: 

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред.от 

30.04.2021 г.). 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (в 

ред. Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №и28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

- Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Центр 

образования Бестужевский» 

- Основная образовательная программа среднего общего образования муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения «Центр образования Бестужевский» 

План внеурочной деятельности составлен с целью обеспечения индивидуальных 

потребностей учащихся, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательных отношений, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения 

школьников и сохранения их здоровья. 

Внеурочная деятельность в 10-11 классах позволяет решить ряд задач: 

- обеспечить устойчивое развитие познавательных и воспитательных интересов, 

обучающихся; 

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

- улучшить условия для развития обучающихся; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся; 

- формировать коммуникативную, этическую, социальную компетентность обучающихся. 

Содержание занятий реализуется посредством различных форм организации, таких, как 

экскурсии, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, социальное проектирование. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется 

с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся. 

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность занятия составляет не менее 40 минут, перемена - 10 минут. 

Максимальный объём нагрузки учащихся соответствует максимально допустимому 

количеству часов внеурочной деятельности для класса не более 10 часов. 



В МКОУ «Центр образования Бестужевский» внеурочная деятельность представлена по 

следующим направлениям: 

Духовно-нравственное направление 

Цель направления - обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в 

единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной 

педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов 

общества; активизация внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному 

освоению нового социального опыта на ступенях начального общего и основного общего 

образования, в формировании социальных, коммуникативных компетенций, необходимых 

для эффективного взаимодействия в социуме. 

В основу работы по данному направлению положены ключевые воспитательные задачи, 

базовые национальные ценности российского общества. 

Основными задачами являются: 

1. Формирование общечеловеческих ценностей в контексте формирования у обучающихся 

гражданской идентичности; 

2. Воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного 

гражданина России; 

3. Приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или 

социокультурной группы; 

4. Сохранение базовых национальных ценностей российского общества; 

5. Последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности; 

6. Формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

7. Формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в социуме; 

8. Становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

9. Формирование основы культуры межэтнического общения; 

10. Формирование отношения к семье как к основе российского общества. 

По итогам внеурочной деятельности проводятся конкурсы, выставки, ролевые игры, 

социальные проекты. 

Данное направление реализуется программой внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» для 10-11 классов. 

         Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи 

– все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

 

Классный час «Разговоры о важном »  10 класс 1 час\в неделю, 11 класс 1 час\в 

неделю.        

Общеинтеллектуальное направление 

Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования. 

Основными задачами являются: 

1. Формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

2. Развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 



3. Формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности; 

4. Овладение навыками универсальных учебных действий, обучающихся на ступени 

основного общего образования. 

Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности по информатике 

«За гранью возможного», «Математика – абитуриенту»,  по русскому языку «Говорим и 

пишем правильно», по обществознанию «Я и общество», по истории «История нашей 

Родины»,  по химии «За страницами учебника химии». 

 Курс по информатике «За гранью возможного» - 11 класс 1 час\в неделю.        

«Математика - абитуриенту»- 11 класс 1 час\в неделю.                                                                                            

«Говорим и пишем правильно»- 11 класс 1 час\в неделю.        

«Я и общество» - 10 класс 1 час\в неделю.                                                      

 «История нашей Родины» - 10 класс 1 час\в неделю.         

«За страницами учебника химии»- 10 класс 1 час\в неделю.        

 

Социальное направление 

Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности «Ты решаешь 

кем быть» для 10-11 классов.                                                                                                                         

Цель курса  – ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью и 

содержанием.                                                                                                                                                                     

Задачи:                                                                                                                                                                   

-формировать положительное отношение к труду и людям труда 

 -развивать интерес к трудовой и профессиональной деятельности 

 -содействовать приобретению учащимися желания овладеть какой-либо профессией. 

Курс «Ты решаешь кем быть»   10 класс 1 ч\в неделю, 11 класс 1 ч\в неделю. 

  

Общекультурное направление  

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с 

общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями 

отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального 

народа России и народов других стран – цель общекультурного направления. 

Основными задачами являются: 

1. Формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

2. Становление активной жизненной позиции; 

3. Воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 

  Цель курса «Функциональная грамотность» - облегчить положение учащегося как 

потребителя информации в условиях современного «информационного взрыва», научить 

его рациональным приёмам поиска, анализа и синтеза информации, вооружить методикой 

«информационного самообслуживания», обеспечить его информационную безопасность, 

сформировать информационные качества.  

 Занятия курса  направлено на достижение следующих целей: 

 - развитие экономического образа мышления;  

- воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семье; 

 - формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных  вопросов в области экономики семьи, функциональной финансовой 

грамотности. 

Курс «Функциональная грамотность» - 10 класс 1 ч\в неделю, 11 класс 1 ч\в неделю. 

 



                                               План внеурочной деятельности МКОУ «Центр образования Бестужевский» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 (10-11 классы)  

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 
Вид деятельности 

Форма 

проведения 

Класс/Количество 

часов в неделю 

Всего часов\к 

финансированию 

Духовно- нравственное «Разговоры о важном» 
Информационно 

просветительская 
классный час 

10 11  

1 1 2ч/2ч 

Общеинтеллектуальное 

 «За гранью возможного» Познавательная кружок  1 1ч/1ч 

«Математика – 

абитуриенту» 
Познавательная кружок  1 1ч/1ч 

 «Говорим и пишем 

правильно» 
Познавательная кружок  1 1ч/1ч 

«Я и общество» Познавательная кружок 1  1ч/1ч 

«История нашей Родины» Познавательная кружок 1  1ч/1ч 

 «За страницами учебника 

химии» 
Познавательная кружок 1  1ч/1ч 

Социальное Ты решаешь кем быть» 
Информационно 

просветительская 
кружок 1 1 2ч/2ч 

Общекультурное 
Функциональная 

грамотность 

Информационно 

просветительская 
кружок 1 2ч/1ч 

Итого к финансированию:    6ч 6ч 12ч/11ч 

  


		2023-01-11T17:08:50+0300
	Казакова Елена Николаевна




