
 

Аннотации к рабочей программе по внеурочной деятельности  

«Ты решаешь кем быть»  для 10 классов 
 

Предмет, класс  «Ты решаешь кем быть»,  10 классы 

«Ты решаешь кем быть», 10 класс Рабочая программа элективного курса «Ты решаешь кем 

быть» на 2022/2023 учебный год составлена в соответствии 

с учетом требований Федерального Государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

на основании следующих нормативно - правовых 

документов: 
-         Федеральный закон от 29.12.1012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 
-         Федеральный базисный учебный план, утвержденный 

приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. 

№1312, с учетом изменений, внесенных приказом 

Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008 №241; 

приказом Министерства образования и науки РФ от 

01.02.12 №74 «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Минобразования РФ от 09.03.04г. 

№1312», приказом Министерства образования и науки РФ 

от 31.01.2012 №69 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных общеобразовательных 

стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, примерные учебные планы 

для общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом  Министерства образования и 

науки РФ от 05.03.2004г. №1089». 
-            Учебный план МКОУ «Центр образования 

Бестужевский» на 2 полугодие 2023 учебного года. 
 

 



Цель и задачи учебной 

дисциплины 

 Основной целью данной программы является - 

формирование у учащихся готовности к осознанному 

социальному и профессиональному самоопределению. 

 

Цель осуществляется посредством выполнения 

следующих задач: − подготовить школьников к 

осознанному выбору будущей профессии; − 

расширить знания учащихся о мире профессий, 

познакомив их с классификацией, типами и 

подтипами профессий, возможностями подготовки к 

ним, дать представление о профпригодности и 

компенсации; − обучить учащихся выявлению 

соответствия требований выбранной профессии их 

способностям и возможностям; − обучить 

планированию профессиональной карьеры; показать 

механизм выбора профессии; определить 

оптимальный вариант, при котором желания и 

возможности максимально приближены друг к 

другу; − сформировать отношение старшеклассника 

к себе как субъекту будущей профессии; − овладеть 

умением анализировать профессию; изучить 

требования профессии к человеку; − получить опыт 

соотнесения требований профессии с собственными 

интересами и возможностями. 

Планируемые результаты 
(предметные) 

 По окончании программы старшеклассники 

должны овладеть: - знаниями о 

профессиональном самоопределении, о 

требованиях к составлению личного 

профессионального плана; - правилами выбора 

профессии и сведениями о путях получения 

профессионального образования; - понятиями об 

интересах, мотивах и ценностях 

профессионального труда, а также 

психофизиологических и психологических 

ресурсах личности в связи с выбором профессии; 

- понятиями темперамента, черт характера, 

самооценки, эмоционально-волевой сферы, 

типов нервной системы; - знаниями о рынке 

профессионального труда и образовательных 

услуг; - способами выхода из конфликтных и 

проблемных ситуаций, связанной с выбором 

профиля и пути продолжения образования; - 

способностью объективно оценивать свои 

индивидуальные возможности в соответствии с 

избираемой деятельностью; - умениями ставить 

цели и планировать действия для их достижения, 

самосовершенствоваться в учебной и трудовой 

деятельности; - способностью анализировать 

профессиограммы, информацию о профессиях 

(по общим признакам профессиональной 



деятельности), а также о ситуации на рынке 

профессионального труда в городе, районе, 

области, стране. 

Место предмета в учебном плане  Согласно учебному плану МКОУ  «Центр образования 

Бестужевский», всего на занятия внеурочной 

деятельностью курса « Ты решаешь кем быть» во 2 

полугодии в 10 классах  выделяется  

 17 часов (  1 час  в неделю). 

  

 


