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№ 

п/п 

              Тема                Содержание         Сроки 

   проведения  

Ответственные     Возраст  

1. «Своя хатка -родная 

матка» «Милости 

просим в 

избу». 

 

Формирование 

представлений 

об избе, знакомство с 

экспонатами. Беседа о 

русских народных 

традициях. 

Сентябрь  Иванова О.В. Старшая 

группа 

2. "Что расскажет о 

себе посуда".  

Знакомить детей с 

крестьянской посудой. 

Формировать 

представление о 

кухонной утвари: 

глиняный горшок, миска 

Сентябрь  Ларина Е.В. Старшая 

группа 

3. Как рубашка в поле 

выросла 

Знакомство с трудом 

русского крестьянина 

(женские и мужские 

обязанности в поле) 

Сентябрь  Ларина Е.В. Старшая 

группа 

4. «Хлеб – всему 

голова». 

 

Представления о снопе 

пшеницы, овса, беседа о 

труде хлебороба. 

Рассматривание и беседа 

по картине 

«Хлеборобы». 

Сентябрь  Иванова О.В. Старшая 

группа 

5. «Из бабушкиного 

сундука» 

Продолжить знакомство 

с народными игрушки 

(бирюльки, матрёшки, 

игрушки-свистульки) 

Октябрь  Иванова О.В. Старшая 

группа 

6. Конструирование 

«Русская изба».  

Сказки, викторины по 

теме. 

Октябрь  Ларина Е.В. Старшая 

группа 

7. «Печка сердце 

русской избы». 

Значение печи: 

обогревала дом, на ней 

сушили одежду, обувь, 

грибы и ягоды, спали и 

лечились. Пословицы о 

печке. Игра «В каких 

сказках встречалась 

печь». 

Октябрь Ларина Е.В. Старшая 

группа 

8. «Люлька – кроватка 

для малыша».  

Игры с куклой, 

разучивание 

колыбельных. 

Октябрь Ларина Е.В. Старшая 

группа 

9. «Русский костюм». Национальный русский 

костюм, символика 

орнамента вышивки. 

Ноябрь Иванова О.В. Старшая 

группа 



Рисование на тему 

«Узоры для русской 

рубашки». 

Дидактические игры. 

10. «Электроприборы 

вчера и сегодня». 

Приспособления наших 

предков для освещения: 

лучина, свеча, лампа. 

Иллюстрации 

осветительных приборов 

вчера и сегодня. 

Ноябрь Ларина Е.В. Старшая 

группа 

11. Кот Пушок на 

печурке греется 

Знакомство с 

обитателями избы. 

Загадка про кота. 

 Рассмотреть котов.Дать 

понятия о домашних 

животных, живущих в 

избе с людьми, их месте 

и значении, создание 

домашнего тепла и уюта. 

Ноябрь  Ларина Е.В. Старшая 

группа 

12. Наши подружки -

ложки, миски, 

кружки 

Знакомить со старинной 

деревянной утварью. 

Деревянные ложки как 

предмет обихода и 

музыкальный 

инструмент. 

Ноябрь  Иванова О.В. Старшая 

группа 

13. «Как у наших у 

ворот» 

Знакомство детей с 

музыкальным 

фольклором. Чтение 

сказки: 

«Крошечка - 

Хаврошечка» 

 

 

Декабрь  Ларина Е.В. Старшая 

группа 

14. «Профессия – 

художник». 

 

Репродукции картин 

В.М. Васнецова 

«Богатыри», И.А. 

Аргунова «Портрет 

неизвестной в русском 

костюме», В.И.Сурикова 

«Русская красавица». 

Игра «В мастерской 

художника», 

Декабрь  Ларина Е.В. Старшая 

группа 



15. «Русская красавица, 

русский богатырь». 

Знакомство  с картинами 

В.М. Васнецова 

«Алёнушка», 

«Богатыри», «Иван – 

Царевич на сером 

волке». Игры: «Русская 

красавица», «Русский 

богатырь». 

Рассказы по картинам. 

Декабрь  Иванова О.В. Старшая 

группа 

16. Новогодний 

праздник. 

Костюмы для праздника.  

Изготовление снежинок, 

гирлянд для  украшения 

зала. 

Декабрь  Ларина Е.В. 

Иванова О.В. 

Старшая 

группа 

17. «Коляда» Атрибуты для 

колядовщиков: маски, 

мешок, элементы 

костюма. Изготовление 

масок для игр, 

разучивание стихов о 

зимней природе, 

колядок. 

Январь  Иванова О.В. Старшая 

группа 

18. «Сине-голубая 

Гжель». 

 

История гжельского 

промысла. Гжельская 

посуда: чайник, самовар, 

ваза, фруктовница. 

Рисование гжельской 

посуды. 

Январь  Иванова О.В. Старшая 

группа 

19. «Эх, лапти мои, 

лапти 

липовые» 

Показать лапти, 

познакомить с их 

назначением. 

Сказка «Пузырь, 

соломинка и 

лапоть» 

Январь  Ларина Е.В. Старшая 

группа 

20. Золотое веретено Познакомить со 

старинными 

орудиями и материалами 

традиционного женского 

труда 

(кудель, прялка, 

веретено) 

Январь  Иванова О.В. Старшая 

группа 

21. Сверху пар, 

снизу жар-это 

русский самовар 

Познакомить с 

традицией 

чаепития за самоваром. , 

Воспитывать любовь к 

культуре русского 

Февраль  Иванова О.В. Старшая 

группа 



народа 

22. «Волшебная 

иголка» 

Роль вышивки, 

лоскутных 

изделий в создании 

домашнего уюта. 

(подзоры, занавески, 

лоскутные одеяла, 

половики). 

Февраль  Ларина Е.В. Старшая 

группа 

23. «Куклы». Куклы разных времён, 

появление кукол, 

материалы для их 

изготовления (дерево, 

солома, глина, мох). 

Изготовление кукол из 

тряпок, соломы, ниток; 

игры с куклами. 

Февраль  Ларина Е.В. Старшая 

группа 

24. «Золотая Хохлома». 

 

История хохломской 

росписи. Рисование 

орнамента: «травка», 

«завиток», «капельки». 

Февраль  Иванова О.В. Старшая 

группа 

25. «Масленица». 

«Любят в праздники 

рядиться наши 

русские девицы» 

Атрибуты для 

праздника. 

Русские песни, пляски, 

игры: снежная крепость, 

строительство ледяной 

горки, подвижная игра 

«Горелки». 

Март  Иванова О.В. 

Ларина Е.В. 

Старшая 

группа 

26. «Весна пришла, 

сороки 

привела». 

 

Сито, скалка, мука. 

Печём жаворонков. 

Март  Ларина Е.В. 

Иванова О.В. 

Старшая 

группа 

27. «Стоит изба из 

кирпича, то 

холодна, то горяча» 

Показать назначение 

печи, чугуна, ухвата. 

совок. 

Народная игра «Лады» 

Март Ларина Е.В. Старшая 

группа 

28. Путешествие в 

Древнюю Русь. 

 

Дать представление о 

предметах быта, их 

назначении. 

Март  Иванова О.В. Старшая 

группа 

29. Праздник русской 

Матрешки. 

 

Закрепление знаний 

детей о русской 

матрешке. 

Апрель  Иванова О.В. Старшая 

группа 

30. Вечера долгие, руки 

умелые". 

Знакомить  с головными 

уборами русского 

Апрель  Ларина Е.В. Старшая 

группа 



 

 

народа: женскими, 

девичьими, мужскими; 

рассмотреть повязки, 

кокошник, картуз. 

31. Как Марьюшка 

детей растила. 

Познакомить с 

традициями воспитания 

в семье, с народной 

игрушкой. 

Апрель Иванова О.В. Старшая 

группа 

32. «Пасха». Великий 

праздник Пасхи. 

. Пасхальные яйца, 

куличи. Беседа о 

христианских 

праздниках и обычаях, 

украшение пасхальных 

яиц; игра «Кто из 

яйца?». 

Апрель Иванова О.В. 

Ларина Е.В. 

Старшая 

группа 

33. "Чудеса - кудеса"  познакомить детей с 

музыкальными 

инструментами: 

гуслями, барабаном, 

балалайкой,  

 

Май  Иванова О.В. Старшая 

группа 

34. «Здравствуй, 

солнышко-

колоколнышко!» 

Знакомство с русскими 

народными 

инструментами 

бубен,ложки,погремушк

и). 

 «Сорока белобока кашу 

варила»- знакомство с 

предметами обихода 

(глиняный горшок, 

чугунок). Разучивание 

потешек про солнышко. 

Май  Иванова О.В. Старшая 

группа 

35. 

 

«Народная 

игрушка - кукла 

самоделка» 

Знакомить с процессом 

изготовления куклы – 

самоделки, закрутки, 

Май Ларина Е.В. Старшая 

группа 
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