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ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ  

И СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

МКОУ «ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ БЕСТУЖЕВСКИЙ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Мероприятие  Участники 

1. Спортивный праздник, посвящённый началу учебного 

года. 

1 – 11 классы 

2. Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Тульской 

области, Узловая 

Сборная ОУ 

3. Общешкольные соревнования «Шиповка юных» 2 – 8 классы 

4. Кросс нации, Узловая Сборная ОУ 

5. Осенний легкоатлетический кросс. 1 – 11 классы 

6. Районные соревнования «Шиповка юных». Сборная ОУ 

7. Спортивный праздник, посвященный Дню туризма 1 – 11 классы 

8. Первенство ОУ по «пионерболу». 4 – 11 классы 

9. Районный легкоатлетический кросс. Сборная ОУ 

10. Первенство ОУ по русским шашкам. 1 – 11 классы 

11. Беседа «Нормы ГТО» с целью пропаганды ВФСК. Сборная ОУ 

12. Общешкольная олимпиада по физической культуре. 5 – 11 классы 

13. Первенство ОУ по силовому троеборью 1 – 11 классы  

14. Первенство Узловского района по силовому троеборью. Сборная ОУ 

15. Муниципальный этап олимпиады по физической 

культуре 

Сборная ОУ 

16. Первенство ОУ по настольному теннису. 3 – 11 классы 

17. Открытие зимнего сезона по лыжам. 1 – 11 классы 

18. Первенство ОУ по лыжным гонкам. 1 – 11 классы 

19. Соревнования «Лыжня России-2018», Узловая Сборная ОУ 

20. Зимний фестиваль ГТО. Сборная ОУ 

21. Военно-спортивная игра «Зарница». 1 – 11 классы 

22. «Мы за здоровый образ жизни. Нет наркотикам и 

вредным привычкам». Участие в районной акции. 

 

23. Районные соревнования по лыжным гонкам. Сборная ОУ 

24. Первенство ОУ по зимнему полиатлону. 6 – 11 классы 

25. Соревнования «Лыжня России-2018» в ОУ. 1 – 11 классы 

26. Турнир по шашкам памяти Романова М.И. Сборная ОУ 

27. Первенство ОУ по плаванию. 3 – 11 классы 

28. Районные соревнования по плаванию. Сборная ОУ 

29. Районный спортивный праздник для сельской 

молодежи. 

Сборная ОУ 

30. Районные соревнования по ОФП. Сборная ОУ 

31. Закрытие зимнего спортивного сезона. 1 – 11 классы 

32. Первенство ОУ по шахматам. 5 – 11 классы 

33. Спортивный праздник, посвященный Всероссийскому 

Дню здоровья. 

1 – 11 классы 

34. Районные соревнования «Школа безопасности». Сборная ОУ 

35. Весенний легкоатлетический общешкольный кросс. 1 – 11 классы 

36. Первенство ОУ по прыжкам в высоту. 1 – 11 классы 



37. Первенство школы по волейболу. 5 – 11 классы 

38. Соревнования «Шиповка юных». 4 – 9 классы 

39. Легкоатлетическое многоборье «Шиповка юных», 

Узловая. 

Сборная ОУ 

40. Летний фестиваль ГТО. Сборная ОУ 

41. Первенство ОУ по мини-футболу. 3 – 11 классы 

42. Первенство района по легкой атлетике.  Сборная ОУ 

43. Президентские состязания.  1 – 11 классы 

44. Районные соревнования «Президентские состязания». Сборная ОУ 

45. Районный туристический слёт. Сборная ОУ 

45. Многодневный туристический поход Сборная ОУ 
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